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 "تدوین راهنمای بالینی روشهای ساده تشخیص و درمان بیماریها در طب ایرانی   " عضو کارگروه   -
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 : و درسنامه  لیفأعناوین کتب ترجمه و ت
 

 1378سال  ،یمطالعات و توسعه آموزش پزشک  تیرینشر مد تألیف، ،یدر علوم پزشک یلیتحص شرفتیپ  یهاآزمون  -

 1378انتشارات طب سنتی ایران، سال  ، تألیف، مروری بر کلیات طب سنتی ایران -

 1388سبز، سال  ش ینشر فراز اند تألیف، ران،یا ی در طب سنت های ماریب صیو تشخ ی شناساسباب و علائم، علامت -

 1390المعی، سال ، تألیف، نشر رانیا ی طب سنت ینامه متون پارسدرس -

 1391سال  ا، ینشر صبورا و نهضت پو تألیف، بهداشت ازدواج، -

 1394سال  اس، ینشر اشک تألیف،  ،یرانیبا طب ا  یردهیتا ش یاز باردار -

باردار  یهامراقبت - ش  مانیزا  ،یدوران  پا   ی ردهیو  پزشک  تآلیف،، یرانیا  یپزشک  ی هاآموزه  هیبر  علوم  دانشگاه    دیشه  ینشر 

 1395سال  ،یبهشت

 1395، نشر الکترونیک، سال رحم لانیو س حیتشر مقاله وزارت بهداشت یی از درسنامه زنان و ماما یبخش -
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 1396سال  ان،ی نشر پژوهشگاه رو تألیف،،یرحم برومیف -

 1396نشر چوگان، سال  تألیف،  ،یرانیطب ا نیمتخصص ژهیزنان و یهای ماریخطوط قرمز ب -

 1396سال  ، ینشر المع تألیف، ،یرانیا یپزشک دگاه یزنان از د یبه ترشحات تناسل کردیرحم و رو حیتشر -

 1396درسنامه طب ایرانی مبتنی بر شواهد، تألیف، ایرانیان طب، سال  -

 1396ایرانیان طب، سال مبانی طب ایرانی ویژه پزشکان عمومی، تألیف،  -

و   گومنورهیاول  درمان گام به گام  –  یرانیها در طب ا  یمار یو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال -  با طب ایرانی آمنوره

راهنماها - ها  ینیبالیمجموعه  تشخ  یروش  ب  صیساده  درمان  ا  یماریو  طب  در  گام  –  یرانیها  به  گام   ی زیخونر  درمان 

 .1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال -  با طب ایرانی یرحم

راهنماها - ب  صیساده تشخ  یروش ها  ینیبالیمجموعه  ا  یماریو درمان  به گام    -یرانیها در طب  با طب    آکنهدرمان گام 

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان، یگروه نو فیتال - ایرانی 

ب  صیساده تشخ  یروش ها  ینیبالیمجموعه راهنماها - ا  یماریو درمان  با    ریزش مودرمان گام به گام    -  یرانیها در طب 

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال - طب ایرانی

ریفلاکس مری  درمان گام به گام    –  یرانیها در طب ا  یمار یو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ی نیبالیمجموعه راهنماها -

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان، یگروه نو فیتال -  با طب ایرانی به معده 

  رینیت آلرژیک   درمان گام به گام  –  یرانیها در طب ا  یمار یو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ینیبالیمجموعه راهنماها -

 عضو شورای علمی کتاب -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان، یگروه نو فیتال  -  با طب ایرانی

سوءهاضمه   درمان گام به گام    –  یرانیها در طب ا  یماریو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ینیبالیمجموعه راهنماها -

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال -با طب ایرانی  عملکردی

با    کبد چربدردرمان گام به گام    –  یرانیها در طب ا  یمار یو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ینیبالیمجموعه راهنماها -

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال - طب ایرانی

ا  یمار یو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ی نیبالیمجموعه راهنماها - با طب    نفخ  درمان گام به گام  –  ی رانیها در طب 

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال - ایرانی

هموروئید با  درمان گام به گام    –  یرانیها در طب ا  یمار یو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ی نیبالیمجموعه راهنماها -

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال -طب ایرانی 

با    زخم پپتیکدرمان گام به گام    –  ی رانیها در طب ا  یمار یو درمان ب  صیساده تشخ  یروش ها  ینیبالیراهنماهامجموعه   -

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال -طب ایرانی 

راهنماها - ها  ینیبالیمجموعه  تشخ  یروش  ب  صیساده  درمان  ا  یماری و  طب  در  گام    –  یرانیها  به  گام  یبوست درمان 

 عضو شورای علمی کتاب  -1398طب، سال  انیرانیانتشارات ا سندگان،یگروه نو فیتال -با طب ایرانی  عملکردی

خونریزی   گام  به  گام  درمان  –  ایرانی  طب  در  ها  بیماری  درمان  و  تشخیص  ساده  های  روش  بالینیراهنماهای  مجموعه -

 1398 سال طب، ایرانیان انتشارات نویسندگان،  گروه تالیف  -  رحمی با طب ایرانیغیرطبیعی 

بیماریهای زنان و مامایی: رویکرد به کاهش و قطع قاعدگی از دیدگاه پزشکی ایرانی، تألیف، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی   -

 1400مشهد، 

ها - اپ   یمجموعه دستورالعمل  و درمان در کنترل   ته یکم  ریز۱۹  -دیکوو  یعلم  تهی، کم۱۹  -دیکوو  یماریب  یدمیبهداشت 

 1400سندگان،یگروه نو  فیتال ،یرانیطب ا

  فیتال  "یرانیبا طب ا  وزیدرمان گام به گام آندومتر  " تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی    ینیبال  یراهنمامجموعه   -

 .1400انتشارات ترنجان، سال  سندگان، یگروه نو

با    از بارداری  پیش ازاقدامات    درمان گام به گام و    " ی تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی  نیبال  یراهنمامجموعه   -

 1400، تألیف، ترنجان، طب ایرانی
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درمان گام به گام کاهش میل جنسی بانوان با طب    "ی تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی  نیبال  یراهنمامجموعه   -

 1400ایرانی، تألیف، ترنجان، 

 1401مامایی، تالیف، ترنجان،-ایرانی طب  مبانی با آشنایی درسنامه -

 1401ترنجان، تالیف،  پزشکی عمومی، -ایرانی طب  مبانی با آشنایی درسنامه -

 1401ترنجان، تالیف، پرستاری،-ایرانی طب  مبانی با آشنایی درسنامه -

  ،"ایرانی  طب با خون پرفشاری  گام به گام   درمان " ایرانی  طب در ها  بیماری درمان و تشخیص بالینی راهنمای مجموعه -

 1401 ترنجان،  شورای علمی،

  شورای ، " ایرانی طب سردردبا  گام به گام   درمان " ایرانی  طب در ها  بیماری درمان و تشخیص بالینی راهنمای مجموعه -

 1401 ترنجان،  علمی،

  طب  با بارداری از پیش  اقدامات و گام  به  گام درمان " ایرانی  طب در ها  بیماری درمان و تشخیص بالینی راهنمای مجموعه -

 1401 ترنجان، تالیف ،" ایرانی

  ،نویسنده،  " یرانیبا طب ا تینیدرمان گام به گام واژ " ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1402ترنجان، 

  ،نویسنده،  " یرانیبا طب ا سرویستدرمان گام به گام  " ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1402ترنجان، 

 ی، شورا" یرانیبا طب ا بی خوابیدرمان گام به گام  " ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1402ترنجان،   ،یعلم
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Curr Drug Discov Technol, 2019/8/20 

33. Scientific Evaluation of Medicinal Plants Used for the Treatment of Cervicitis 

(Qorohe- Rahem) in Iranian Traditional Medicine 
Razieh Nabimeybodi, Rahele Zareshahi, Mojgan Tansaz, Marzieh Vahid Dastjerdi  and 

HomaHajimehdipoor 

Iranian Journal of Pharmaceutical Research, 2019/8/1 

34. The Impact of Traditional Medicine-Based Lifestyle and Diet on Infertility 

Treatment in Women Undergoing Assisted Reproduction: A Randomized Controlled 

Trial 

Zeinab Alibeigi, , Effat Jafari-Dehkordi, Soleiman Kheiri,Maryam Nemati, Gholamreza 

Mohammadi-Farsani, Mojgan Tansaz 

Complementary medicine research,2020/1/21 

35. A Comprehensive Review about Quercus infectoria G. Olivier Gall 
Sayyede Fatemeh Askari, Amir Azadi, Bahia Namavar Jahromi, Mojgan Tansaz, Asghar Mirzapour 

Nasiri, Abdolali Mohagheghzadeh, Parmis Badr 

Research Journal of Pharmacognosy,7(1), 69-77,2020/1/1 

36. Comparing the Effect of Nigella sativa oil Soft Gel and Placebo on 

Oligomenorrhea, Amenorrhea and Laboratory Characteristics in Patients with 

Polycystic Ovarian Syndrome, a Randomized Clinical Trial 

Seyedeh Atieh Naeimi, Mojgan Tansaz, Homa Hajimehdipoor, Sojdeh Saber 

Research Journal of Pharmacognosy, 2020/1/1 

37. Evaluation of uterine temperament in iranian infertile women using a quantitative 

instrument for uterine temperament detection 

Mojgan Tansaz, Farnaz Sohrabvand, Samira Adhami, Mansoor Keshavarz, Soodabeh Bioos, 

Roshanak Mokaberinejad, Maryam Yavari 

International Journal of Preventive Medicine.2020 

38. Wet Cupping and Phlebotomy in Management of Oligo/Amenorrhea: View of Persian 

Medicine 

Azam Meyari, Fahimeh Ramezani Tehrani, Mojgan Tansaz, Roshanak Mokaberinejad, Mahdi 

Biglarkhani 

Traditional and Integrative Medicine, 2020/7/7 

39. Evaluation of flatulence of Uterus (Nafkhat-ol-rahem) as One of the Causes of 

Infertility in Women from the Viewpoint of Ali ibn Abbas Ahvazi and Modern 

Medicine 

Fereshteh Golfakhabadi, Zeinab Zaheri Abdevand, Mojgan Tansaz 

Journal of Contemporary Medical Sciences,6(3), 2020/6/26 

40. Concept Analysis of Thirst as a Symptom and Its Causes From the Perspective of 

Iranian Traditional Medicine: A Hybrid Model Study 

Jafari Jafari, Morteza Mojahedi, Fatemeh Hakimi, Mojgan Tansaz, Mina Movahhed, Rasool 

Choopani, Mahmood Khodadoost, Reza Ilkhani, Elham Parsa, Roshanak Mokaberinejad 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31429690
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31429690
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hakimi%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31429690
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tansaz%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31429690
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7187550/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7187550/
https://publish.kne-publishing.com/index.php/tim/article/view/3631
https://publish.kne-publishing.com/index.php/tim/article/view/3631
http://www.jocms.org/index.php/jcms/article/view/718
http://www.jocms.org/index.php/jcms/article/view/718
http://www.jocms.org/index.php/jcms/article/view/718
http://cmja.arakmu.ac.ir/browse.php?a_id=712&slc_lang=en&sid=1&printcase=1&hbnr=1&hmb=1
http://cmja.arakmu.ac.ir/browse.php?a_id=712&slc_lang=en&sid=1&printcase=1&hbnr=1&hmb=1
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41. Effect of a novel herbal vaginal suppository containing myrtle and oak gall in the 

treatment of vaginitis: a randomized clinical trial 

Sayyede Fatemeh Askari, Bahia Namavar Jahromi, Amirreza Dehghanian, Afsoon Zarei, Mojgan 

Tansaz, Parmis Badr, Amir Azadi, Abdolali Mohagheghzadeh 

DARU Journal of Pharmaceutical Sciences2020/9/4 و 

42. Evaluation of Uterine Warm and Cold Distemperament (Su-e Mizaj) in Persian 

Medicine: A Qualitative Study 

Atefeh Saeidi, Mojgan Tansaz,Mohsen Saberi, Abbas Ebadi, Malihe Tabarrai, Mamak Hashemi, 

Roshanak Mokaberinejad, Maryam Mashhadi, Morteza Mojahedi 

 Crescent Journal of Medical and Biological Sciences,7(2), April 2020 

43. Effect of tea consumption on oxidative stress and expression of DNA repair genes 

among metal press workers exposed to occupational noise 

Zahra Panjali, Behjat Jafari-Tehrani, Thomas Munzel, Omar Hahad, Mozhgan 

Tansaz,Mansoureh Hamidi, Behnam Hajipour-Verdom, Rezvan Zendehdel 

Toxicology Research,  November 2020 

44. Effects of Compound Honey Syrup (Ma-ol-asal) on Polycystic Ovary Syndrome (PCOS) 

Induced by Estradiol Valerate in Female Rats 

Mojgan Tansaz,Maryam Bahman,Mahmoud khodadoost,seyyed shamsadin athari,Sadat 

ghafarzadeh,hanieh kashafroodi,Rasool Choopani  

The Iranian journal of Obstetrics, gynecology and infertility,October 2020 

45. Fertility Diet for Women in Persian Medicine 

Zeinab Alibeigi , Mojgan Tansaz, Jale Aliasl, Efat Jafari-dehkordi 

 Iran J Public Health,50(2), Feb 2021 

46. The effect of rose aromatherapy on anxiety and sleep quality in the third trimester of 

pregnancy referring to Abhar clinics. 

Moharamkhani, Azita, Forouzande Dashti, and Mojgan Tansaz, Journal of Islamic and 

Iranian Traditional Medicine 12.3 (2021): 221-232. 

47. Vaginitis: Etiology and Role of Oxidative Stress, Inflammation and Antioxidants 

Therapy 

Fazele Heydarian Moghadam, Mojgan Tansaz, Soheila Aminimoghaddam, Homa 

Hajimehdipoor, Hamed Hosseini 

Reproductive Medicine International, 4(1), 2021 

48. Wet-cupping on calf muscles in polycystic ovary syndrome: a quasi-experimental study 

Azam Meyari, Mojgan Tansaz, Fahimeh Ramezani Tehrani, Roshanak Mokaberinejad, Mahdi 

Biglarkhani, Razieh Bidhendi Yarandi, Mohammad Fayaz 

Journal of Complementary and Integrative Medicine, 2021/5/14 

49. Preconception Sex Selection in Traditional Persian Medicine: A Review of the 

Literature 

Seyde Sedighe Yousefi, Roshanak Mokaberi Nejad, Mojgan Tansaz, Soodabeh Bioos, Zeinab 

Hamzehgardeshi* 

Crescent Journal of Medical & Biological Sciences 9.1 (2022). 

50. A comprehensive review about Quercus infectoria G." 

Askari, S. F., Azadi, A., Namavar Jahromi, B., Tansaz, M., MirzapourNasiri, A., 

Mohagheghzadeh, A., & Badr, P* 

Olivier gall. Res J Pharmacogn 7.1 (2020): 67-75. 

51. Formulation and quality assessment of Boswellia vaginal gel 

Dehdari, Sahar, Homa Hajimehdipoor*, Leila Ara, and Mojgan Tansaz 

Res J Pharmacogn 8.2 (2021): 1-4. 

Research Journal of Pharmacognosy, 8(2), 2021/4/1 

52.  Diagnostic Protocol of Warm and Cold Uterine Temperaments Based on Persian 

Medicine: A Qualitative Study 

https://link.springer.com/article/10.1007/s40199-020-00365-6
https://link.springer.com/article/10.1007/s40199-020-00365-6
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/jcim-2020-0458/html
http://www.rjpharmacognosy.ir/article_128367.html
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 :فارسی  مقالات

فاکتور هفت، فیبرینوژن و پلاکت، فشار خون سیستولی و دیاستولی در افراد سیگاری  با   CRPمقایسه سطح پلاسمایی .1

 سیگاری معتاد به تریاک 

Comparing plasma level of CRP, factor VII , fibrinogen ;platelet counts, systolic and diastolic blood 
pressure in smokers with opium addicted smokers  

 ساز نژاد، مژگان تنمعلی نادری، صدیقه عسگری، معصومه صادقی، زهرا ثابتغلا

 1384درمانی قزوین –مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

 های پیشگیری از بارداری در طب سنتی ایرانی و طب مدرنای روشبررسی مقایسه .2

 ساز، سودابه بیوس مریم نکولعل تک، مژگان تن

 1390فصلنامه تاریخ پزشکی،

 مروری بر اسباب نازایی زنان از دیدگاه طب سنتی ایران  .3

 گیر ساز، منصور کشاورز، فتانه دباغیان، علیرضا نیکبخت نصرآبادی، سید اشرف الدین گوشهوند، اسماعیل ناظم، مژگان تنفرناز سهراب 

 1390مجله طب سنتی اسلام و ایران،

 از دیدگاه ابوعلی سینا و مقایسه آن با طب نوین   "آمنوره "بررسی علل آناتومیک .4

Anatomical causes of amenorrhea of Avicenna's view and comparison with modern medicine 
 

 کمالی نژاد محمد ، تن ساز مژگان ،بیوس سودابه ،دواتی  علی ،ناصری محسن ری نژاد،روشنک مکب

 1390پزشکی، تاریخ فصلنامه

 در پزشکی ایرانی آداب جنسی   .5

Sexual Ethics in Iranian Medicine 
 امیرمحمد جلادت، مژگان تن ساز، زمانه عطارزاده، فاطمه عطارزاده 

Islamic lifestyle centered on health ،1392 

 : از گذشته تا امروزییآن بر نازا  ر یو تاث  یاعراض نفسان  گاهیبر جا یمرور .6
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Relationship between Emotional and Psychological disorders on infertility from the past to present 
  وسیبسودابه  نژاد،  یمکبر روشنک ساز،تن مژگان ،یاخترالهام 

2013، 1392زییپا ، یفرهنگستان علوم پزشک رانیاسلام و ا یطب سنت مجله  

 تهران(  عج)   ولیعصر  بیمارستان  ناباروری   درمانگاه   به  کنندهمراجعه  نابارور  زنان  در  رحم  و شخصی  مزاج   وضعیت  بررسی .7

 1391  سال  در
Investigation of the Personal and Uterine Humor in infertile women referred to Vali-E-As Hospital of 
Tehran, Iran in 2012 

گیر ،  اشرف الدین گوشه نصرآبادی، نیکبخت دباغیان، علیرضا  فتانه هاشم منصورکشاورز،  ساز،تن ناظم، مژگان وند، اسماعیل فرناز سهراب

نژاد روشنک مکبری  بیوس، سودابه  

   2014 (,93) 17 ایران نازایی و  مامایی زنان، مجله

  ن یآن با طب نو  یاجمال سهیو مقا  ران یا  یطب سنت  دگاهیسالم از د  یباردار .8

Healthy Pregnancy in Perspective of Iranian Traditional Medicine and its Brief Comparison with Modern 

Medicine 

 ،یروح الله رالساداتیمن ،یوسفی قهیصد  دهیس ،یالهام اختر ،یدهکرد یعفت جعفر وس،ینژاد، مژگان تن ساز، سودابه ب یمکبر روشنک

یریبع نیماهروزاده، نسر هیسم ،یآران ییتبرا حهیمل  

93،2014آبان  -رانیا ییو نازا  ییزنان و ماما  مجله  

 د یو طب جد یطب سنّت  دگاهیآن از د یکاربردها سهیآن و مقا یهاون یکاسیروش و اند خچه، یحقنه، تار یبررس .9

Hoqne, Its History, Method and Indications and its application in Iranian Traditional Medicine Compared with 

Classical Medicine 

یبدیم  ینب هیبهمن، راض م یتن ساز، مر مژگان  

1393سال   45 -72 ، یپزشک  خیتار فصلنامه  

 ایران  سنّتی  طب  در(  طمث  احتباس )  اولیگومنوره  و آمنوره  رحمی  عوارض .10
Uterus Complications of Amenorrhea and Oligomenorrhea (Ehteebas Tams) in Iranian 

 تبرائی، بیوس، تن ساز، مکبری نژاد، جعفری دهکردی، اختری، یوسفی، ماهروزاده، بعیری، روح اللهی 

2014سال  1394  -125(, 12)  4 پزشکی تاریخ مجله  

 امروزی طب  با  آن   مقایسه   و   سنتی  طب  منظر  از زنان  داخلی  تناسلی  دستگاه .11
The anatomy of the female internal genitalia in Iranian traditional medicine and comparsion with modern 

medicine findings 

 مصلح رقیه, سازتن مژگان,  تک نکولعل مریم, بیوس سودابه

 1394،2015آبان  -97-69(, 23)  7 پزشکی تاریخ مجله

 امروزی طب  و  ایرانی  سنتی  طب  ایمقایسه  مرور  "باروری  و  بویایی" .12
Olfaction and Reproduction: a comparative review of traditional medicine and modern medicine 

مصلح رقیه, سازتن مژگان, بیوس سودابه, تک نکولعل مریم  

 1394،2015تابستان  -171-151(, 23)  7 پزشکی تاریخ مجله

 ران ی ا  یسنتعلل سقط در طب   .13

Causes of miscarriage from Iranian Traditional Medicine point of view 
 یمژگان تن ساز، عفت جعفر وس،یسودابه ب ،یوسفی قهیصد  دهیس ،یاللهروح  رالساداتیمن ،یریبع نینژاد ، نسر یمکبر روشنک

 ماهروزاده هیسم ،ییتبرا حهیمل ،یالهام اختر ،یدهکرد

 1394،2015، تابستان 2، شماره 6دوره  ران،یاسلام و ا یطب سنت مجله

 ایران  سنتی  طب  دیدگاه   از  مردان   ناباروری  علائم   و   اسباب بر مروری .14

An overview of the causes and symptoms of male infertility from the perspective of traditional 
persian medicine 
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جلادت   عطارزاده، امیرمحمد بهیه نام آور جهرمی، فاطمه نژاد،مکبری  ادهمی، روشنک ساز، سمیرامژگان تن   

  1394،2016مشهد، بهمن   مامایی و زنان مجله

 رایج   پزشکی  و  ایرانی  پزشکی  در  واژینال   طبیعی  غیر   ترشحات  درمان  پروتکل .15

Treatment approach to leucorrhea in traditional Iranian medicine and conventional medicine 
 مژگان تن ساز، پانته آ شیرویه، مریم بهمن، راضیه نبی میبدی، سیده آتیه نعیمی، اعظم معیاری

  1395، سال 26-36ایران،  نازائی و  مامایی و زنان مجله

 ج یبا طب را  سهیو مقا  رانیا  یطب سنت  دگاه یاز د  نالیترشحات واژ  یولوژیزیپاتوف .16

Pathophysiology of vaginal discharge from Iranian Traditional Medicine (ITM) point of view 
compared with common medicine 

 یاریاعظم مع ،یمینع هیآت دهیس ، یبدیم ینب هیبهمن، راض میمر  ه،یرویتن ساز، پانته آ ش مژگان

1395، سال 75-84 ران،یا یو نازائ  ییزنان و ماما  مجله  

 رحم  نفخة   بیماری   :  اهوازی عباس  بن  علی  دیدگاه   از  زنان  در  نازایی  علل  از  یکی  بررسی .17

 مژگان تن ساز  ،یظاهر نبیز ،یتنوات لیراح

1395نشریه داخلی، مروری، سال نامه کنگره حکمت و خرد  ژهیو  

 یرحم یهایماریفصد در ب  یکاربردها .18

 ی اریاعظم مع ، یبدیم ینب هیبهمن، راض میمر  ه،یرویتن ساز، پانته آ ش مژگان

 1395سال 146 - 139 ران،یاسلام و ا یطب سنت مجله

 مروری   مقاله  :رایج  طب  با   مقایسه   و   ایران  سنتی  طب دیدگاه   از  قاعدگی  درد  تبیین .19

Menstrual pain explanation from Iranian traditional medicine point of view compared to 
contemporary medicine: a review article 

    هیرویآ شپانته  ،مظفرپور ی عل  دیس ،ساز مژگان تن  ،نژادی روشنک مکبر،  یبدیمینب هیراض ، الهام بهمنش 

 1395، سال 22-31ایران،  نازائی و  مامایی و زنان مجله

 مان ی شروع و سرانجام زا  کسیدود اسپند بر آمادگی سرو  ر یبررسی تأث .20

The effects of peganeum Harmala Smoke cervical ripening, initiation and outcome of labor 
 اکبرزاده ، علیرضاتنساز ی،مژگاندسوم ی،شهلاترک زهرانشهناز 

 95،2016ی، بهار پزشک  خیفصلنامه تار

 یطب سنت    کردیبا رو  ینابارور  کیپرونده الکترون .21

Electronic Record for Infertile Patients Based on Traditional Medicine Approach 
 ییزهره صحرا ، یطهماسب دهیفر ،یر ینص رضایعل ،یشاهمراد لایمژگان تن ساز، ل  ،یدیسع ی مرجان قاض

 95،2017ی، اسفند پزشک کیانفورمات قاتیمرکز تحق یپزشک ستیسلامت و ز کیمجله انفورمات

 ران یا  یطب سنت دگاهیاز د  یدر باردار  بوستی .22

Constipation in pregnancy from the perspective of Iranian traditional medicine 
  ،یتبرائ حهیمل ،یالهام اختر ،ینژاد، عفت جعفر یروشنک مکبر وس،یسودابه ب ، یوسفی قهیصد دهیماهروزاده، س  دیسع ،یریبع نینسر

 مسئول( سندهیمژگان تن ساز)نو ،یروح الله رالساداتیمن

 96،2017ی، بهار پزشک  خیفصلنامه تار

 یران ی ا  یپزشک دگاهیرحم از د  یع یرطبیمبتلا به ترشحات غ  مارانیب  ی برا  یاهیدستورات تغذ .23

Nutritional recommendations for patients with uterine discharge in Iranian Traditional Medicine 
  ،ی گلرخانیب یمهد ه،یرویپانته آ ش ،یبدیم ینب هیبهمن، هاجر معمارزاده زواره، راض م یمر ،یاوری می مژگان تن ساز، مر ، یاریاعظم مع

 یمینع هیآت دهیس

 1396،2017آذر ، رانیا ییو نازا یی مجله زنان ماما

 جیو طب را رانی ا  یاز طب سنت  یقی تلف  سمنوره،ید  ی و درمان  یصی نو به پروتکل تشخ  یکردیرو .24
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A New Approach to the Diagnostic and Therapeutic Dysmenorrhea Protocols, a Combination of 
Persian Medicine and Contemporary Medicine 

 هام بهمنش, روشنک مکبری نژاد ساز, الآ شیرویه, راضیه نبی میبدی, مژگان تنپانته

 96،2018پژوهشی تاریخ پزشکی، زمستان   -فصلنامه علمی 

 ی: مقاله مرورکیو طب کلاس  یرانیدر طب ا  یگذاراز اختلالات تخمک  یناش  یعلل نابارور  سه یمقا .25

Comparison of the causes of infertility induced by ovulation disorders in Persian medicine and 
traditional medicine 

 ی آباد ضیزهره ف وس،یساز، سودابه ب مژگان تن  ،ی خادم غائب رهین ،ی کاووس میمر

 97،2018، شهریور رانیا ییو نازا  ییجله زنان و ماما م

 مفهوم رطوبت و انواع آن در طب سنتی ایران  .26

The concept of wetness and its kinds in Persian medicine 
مهشید چایچی   ،رضا ایلخانی  ،رسول چوپانی ،سازمژگان تن ،مرتضی مجاهدی ،اسماعیل ناظم  ،روشنک مکبری نژاد ،فاطمه حکیمی

 مینا موحد  ،پریسا جعفری ،رقیمی

 97،2018/ 1/10مجله طب سنتی اسلام و ایران، 

 یرانی های تعیین مزاج کبد در پزشکی امروری بر شاخص .27

The Review of Indices of Liver Temperament (Mizaj) in the Iranian Traditional Medicine (Persian 
Medicine) 

، روشنک ، محمود خدادوسترضا ایلخانی ،رسول چوپانی ،سازمژگان تنپریسا جعفری، مرتضی مجاهدی، مینا موحد،  ،فاطمه حکیمی

 نژادمکبری 

 98،2019مجله تاریخ پزشکی، بهار 

 در طب سنتی ایران   دمعیارهای ماژور و مینور تشخیصی سوء مزاجات کب .28

Major and minor diagnostic criteria of liver dystemperament in Iranian Traditional Medicine: A 
Qualitative Study 

حسن  ، الهام عمارت کار ، روشنک مکبری نژاد ،پریسا جعفری ، مینا موحد ، آرمین زارعیان ، فریده یغمایی ، فاطمه حکیمی

محمود   ، مامک هاشمی ، مهدی علیزاده ، لیلا شیربیگی ، رضا ابلخانی ، رسول چوپانی ، مژگان تنساز ، مجید اصغری ، نامدار

 مرتضی مجاهدی  ،  خدادوست

 98مجله طب مکمل، سال 

 کیستیک با زالومروری بر آرای طب سنتی ایرانی در خصوص درمان سندرم تخمدان پلی   .29

A review on Iranian Traditional Medicine about Leech Therapy in Polycystic Ovary Syndrome 
 مریم بهمن، مژگان تن ساز

 98،2019/ 1/6مجله زنان، مامایی و نازئی ایران،  

استرادیول والرات در موش صحرایی بررسی اثر شربت ماالعسل مرکب بر سندرم تخمدان پلیکیستیک القایی توسط   .30

 ماده 

Effects of Compound Honey Syrup (Ma-ol-asal) on Polycystic Ovary Syndrome (PCOS) Induced by 
Estradiol Valerate in Female Rats 

تن مژگان  س  ممری  دکتر  ،سازدکتر  دکتر  دکتر محمود خدادوست،  الد  دیبهمن،   دکتر   ،یاطهار  نیشمس 

 یرسول چوپان دکتر ،یکشفرود هیحانغفارزاده،  سعادت

 99، اسفندمجله زنان، مامایی و نازایی ایران

 1395  سالکننده به سلامتکده طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در  میزان رضایتمندی بیماران مراجعه .31
Evaluation of Patient Satisfaction Referred to Health Center Traditional Medicine in Shahid Beheshti 
University of Medical Sciences in 2016 

 ی لخانیرضا ا  ی، عرفان قاسم   ، موحد نایم  ،نژادیروشنک مکبر  ی،رسول چوپان  ی،ادهم رایسم  ،سازمژگان تن

http://jiitm.ir/browse.php?a_id=1056&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=0
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AD%DA%A9%DB%8C%D9%85%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%85%DA%A9%D8%A8%D8%B1%DB%8C+%D9%86%DA%98%D8%A7%D8%AF
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%86%D8%A7%D8%B8%D9%85
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%87%D8%AF%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AA%D9%86%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%DA%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A7%DB%8C%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%DA%86%D8%A7%DB%8C%DA%86%DB%8C+%D8%B1%D9%82%DB%8C%D9%85%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%DA%86%D8%A7%DB%8C%DA%86%DB%8C+%D8%B1%D9%82%DB%8C%D9%85%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%85%D9%88%D8%AD%D8%AF
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AD%DA%A9%DB%8C%D9%85%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AA%D9%86%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%DA%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://jiitm.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A7%DB%8C%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AD%DA%A9%DB%8C%D9%85%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%DB%8C%D8%BA%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D9%86
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%85%D9%88%D8%AD%D8%AF
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%85%DA%A9%D8%A8%D8%B1%DB%8C+%D9%86%DA%98%D8%A7%D8%AF
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%AA+%DA%A9%D8%A7%D8%B1
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A7%D8%B5%D8%BA%D8%B1%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AA%D9%86%D8%B3%D8%A7%D8%B2
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%DA%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A7%D8%A8%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A8%DB%8C%DA%AF%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%B9%D9%84%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85%DB%8C
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA
http://cmja.arakmu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%87%D8%AF%DB%8C
https://civilica.com/l/71631/
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 1399تابستان  ، یپزشک خیمجله تار

 کرده   زایمان   مادران  شیردهی  الگوی  بر)  لیموعمانی  و  زعفران  انگور،   شیره  حاوی(  دبس  شربت   مصرف  تأثیر  بررسی .32

 شده  تصادفی بالینی کارآزمایی  یک:  نخستزا

 ملیحه نصیری  دکتر  تنساز،  مژگان دکتر ،   زهرانی ترک شهناز دکتر مجتهدی، محبوبه

 1401نازایی، زمستان  و  مامایی زنان،  پژوهشی  و تخصصی  علمی، مجله

 ایرانی   طب  دیدگاه   از  باروری  سنین  در  رحمی  غیرطبیعی  خونریزی   درمانی  پروتکل .33

  ، ظفرقندی نفیسه دکتر  ، نژاد مکبری دکترروشنک ، *، قرائتی مرضیه دکتر ، کورابی الاله نوروزی معصومه ،  ساز تن  مژگان دکتر

 مجاهدی  مرتضی دکتر

 1401 زمستان نازایی، و  مامایی زنان،  پژوهشی  و تخصصی  علمی، مجله

 

 

 های بین المللی و داخلیخلاصه مقالات ارائه شده در همایش  
- Effe

ct of menthe longifolia (L.) on inducing uterine bleeding in women with   
amenorrhea: a double-blind, placebo-controlled trial 

 ، پنجمین همایش داروسازی بالین 93خرداد 
- Medical plants used in traditional Iranian medical system for treatment of Dysme 

norrhea 

13th international congress of the society for Ethnopharmacology , 2012, Austria 

- Aging and menopause plans form Iranian presentation 

13th international congress of the society for Ethnopharmacology , 2012, Austria 

- Constipation due to liver Disorder in Iranian traditional medicine’s Viewpoint 

International congress of updates on Pediatric gastrointestinal and liver disease, april 

2014 

- Viewpoints of Iranian Traditional medicine about child Nutrition 
International congress of updates on Pediatric gastrointestinal and liver disease, april 2014 

- Pediluvium in Iranian Traditional  medicine 
1st  International Nursing & Midwifery conference on health and wellbeing,2014 

- Herbal medicinal of vaginal discharge in Iranian traditional medicine 
The national congress of wonen health, 2014 

- Management of womens sexual dysfunction from Iranian Traditional medicine view 
The National Congress of Women Health, 2014 
- Symptoms of vaginitis from the perspective of Iranian traditional medicine-11 

 مان یزنان و زا یالملل  نی کنگره ب  نیدوازدهم،  94مهر 
- The role of life style in prevention and treatment of recurrent preganancy loss in the 

perspective of Iranian traditional medicine 
 مان یزنان و زا یالملل  نی کنگره ب ن یدوازدهم،  94مهر 

- Relationship between the uterus Mizaj and the pelvic width on reproduction  
 یی زنان و ماما یالملل  نیکنگره ب  نیدوازدهم،  1394مهر  17الی  14

- Stress-Induced Eating From The Perspective Of Iranian Traditional Medicine15  مهر   17 یال

 نیگزیطب مکمل و جا  ی الملل نیکنگره ب ن یاول، 94
- Management of oligomenorrhea in Iranian traditional medicine 

 نیگزی طب مکمل و جا یالملل  نیکنگره ب ن یاول، 94مهر  17 یال  15
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- Treatment of Vaginal atrophy in Traditional Persian Medicine 

 نیگزی طب مکمل و جا یالملل  نیکنگره ب ن یاول، 94مهر  17 یال  15
- The traditional medicine to treat increasing uterine bleeding 

 ران یا ییزنان و ماما  یالملل  نیکنگره ب نی دوازدهم، 94مهر  19 یال  16

- Obesity and PCOS from the perspective of Iranian traditional medicine 
 رانیا  ی و درمان چاق  ی ریشگیکنگره پ ن یپنجم، 94آذر  27 یال  25

- Obstructive sleep apnea view of Iranian traditional medicine 
 نیگزی طب مکمل و جا یالملل  نیکنگره ب ن یاول، 94مهر  17 یال  15

- Cau

ses of recurrent vaginitis from Iranian Traditional Medicine point of view 
 یی زنان و ماما ،ییدر ماما ی نی بال ی چالشها ی المللنیکنگره ب،  94بهمن  28-30

- Dietary guideline in the first trimester of pregnancy in view of Iranian traditional 

medicine 
 یی زنان و ماما ،ییدر ماما ی نی بال ی چالشها ی المللنیکنگره ب،94بهمن  28-30

- Management of female adolescence in Iranian traditional medicine 
 یی زنان و ماما  ،ییدر ماما  ینی بال ی چالشها ی المللنیکنگره ب، 94بهمن  28-30

- The role of melatonin in fertility 

 یی زنان و ماما  ،ییدر ماما  ینی بال ی چالشها ی المللنیکنگره ب، 94بهمن  28-30
- Principles of nutrition in patients with polycystic ovary syndrome in Iranian traditional 

medicine and comparison with modern medicine 
 بر شواهد  یمبتن  یسنت  یطب و داروساز یمل  شیهما، 94اسفند   14 یال

- Iranian traditional medicine methods for preventing and treating infertility and supporting 

successful pregnancy 

Imamia medics international 8th international conference, 94 ور یشهر  

- The role of traditional medicen in the treatment of varicocele 

Imania Medics international 8th international conference, 28 july and 10 aug 2015 

- Diagnostic techniques for uterine tubal obstruction in Iranian traditional medicine 

8th imania medics international coference, 4/5 /94  

- The role of style in prevention and treatment of infertility in the perspective of Iranian 

traditional medicine 

8th imania medics international coference, 4/5 /94  
- Review of fertility diet and its effect on infertility among women from the viewpoint of 

Iranian traditional medicine in comparison with modern medicine 

 ، ششمین کنگره بین المللی تولید مثل یزد 94
- Effeects of sesame seed on menstrual bleeding cessation 

 ، چهارمین کنگره ملی گیاهان دارویی 2/94/ 23الی  22

- Trading endocrine disorder in infertility 
17th royan international twin congress on august 2016, 95/4/25 

- Cardiac symptoms in PCO based on the teaching of Avicenna, The 2th international 

congress on reproductive health and childbearing, 2017 

- Persian medicine emphasis on life style modification  in infertility: report of a case, The 

2th international congress on reproductive health and childbearing, 2017   
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- The role of nutrition and eating habits on IVF success from the perspective of Iranian 

traditional medicine, The 2th international congress on reproductive health and 

childbearing, 2017 

- the study  of menstrual pain etiologies in traditional Persian medicine and comparison 

with current medicine, BMC complimentary and alternative medicine, 2017  

- Infertility management in Persian medicine: case report, 9th International Conference 

and Exhibition on, 2018 

- Posterbeitrag Themenkreis D: Qualitätsmanagement und Pflanzenanalytik, VIII th 

Conference of Medicinal and Aromatic Plant Research, 2018/9/13 

- Introduction of traditional Iranian medicine and its therapeutic approach in Covid-19 

disease, As Keynote Speaker Virtual International Congress of Immunology & Allergy 

thIn the 15 27-29 January 2021 Ahvaz, IRAN, 2021 

- Beneficial Effects of Teucrium polium Hydroalcoholic Extract On Letrozole-Induced 

Polycystic Ovary Syndrome (PCOS) in Rat Model, 5th International Conference of 

Agriculture Science,Medicine Plants and Traditional Medicine, March 2022. 

 
 86 جنسی،آذر سلامت و  خانواده کنگره  سومین اسلامی، و سنتی طب دیدگاه  از مبنی ارتباط -

نگاه قرآن و طب    87  دیماه   زمین،  ایران  مردم  پزشکی   دانش   کنگره  اولین  مردمی،   دانش   و   قاعدگی   بهداشت - از  رشد جنین  مراحل 

 ، کنگره قرآن پژوهشی و طب 92سنتی ایران، اسفند 

 ، کنگره قرآن پژوهشی و طب92پرخوری و بیماریهای ناشی از آن از نگاه قرآن و طب سنتی ایران، اسفند  -

توصیه- - رعایت  اصفهان،  متعاقب  دانشگاه  الصحه(،  )حفظ  ایرانی  سنتی  طب  تندرستی  همایش  30/8/93الی    28های  سومین   ،

 پیشگیری و درمان با طب مکمل 

، سومین همایش پیشگیری و درمان با  8/93/ 30الی    28گزارش یک مورد باروری پس از رعایت تدابیر طب سنتی، دانشگاه اصفهان،   -

 طب مکمل

 ، سومین همایش پیشگیری و درمان با طب مکمل 93/ 30/8الی  28ر غذایی در درمان سیلان رحم از دیدگاه طب سنتی،تدابی -

 ، چهارمین کنگره بین المللی زنان و مامایی ایران93بررسی یکی از علل نازایی از منظر طب سنتی ایران، مهر - -

ایرانی، - از آموزه های طب  استفاده  با  ، کنگره گیاهان دارویی و طب 93/ 20/12الی    19دانشگاه شهرکرد،    پیشگیری و خودمراقبتی 

 سنتی

 ، کنگره گیاهان دارویی و طب سنتی 20/12/93الی  19سبک زندگی سالم در کودکان مبتلا به شب ادراری، دانشگاه شهرکرد،  -

، کنگره گیاهان 20/12/93الی    19،  سبک زندگی سالم در بیماران مبتلا به درد مفاصل از دیدگاه طب سنتی ایران، دانشگاه شهرکرد -

 دارویی و طب سنتی 

دانشگاه شهرکرد،   - ایران،  از دیدگاه طب سنتی  یبوست  به  مبتلا  بیماران  در  زندگی سالم  ، کنگره گیاهان  93/ 20/12الی    19سبک 

 دارویی و طب سنتی 

، سومین 9/93/ 6الی    5انشگاه تربت حیدریه،  دواءالکرکم )دواء الزعفران(: اجزا، روش ساخت و کاربردهای درمانی آن در طب سنتی، د -

 همایش ملی دستاوردهای علمی و پژوهشی زعفران 

، اولین کنگره بین المللی فیزیولوژی و فارماکولوژی و بیست و  94طبیعت در طب سنتی ایران و رابطه آن با علم فیزیولوژی، شهریور   -

 کاشان-دومین کنگره فیزیولوژی و فارماکولوژی ایران

مدب - بیماریقوه  درمان  در  بدینه  اول94  وریشهرها،  ره  ب  نی،  فارماکولوژ  یولوژیزیف  یالملل  نیکنگره  دومینو    یو  و  کنگره    بیست 

 کاشان -رانیا یو فارماکولوژ یولوژ یزیف

کنگره    نیو دوم  ستیو ب  یو فارماکولوژ  یولوژیزیف  ی الملل  نیکنگره ب  نی، اول94  وریشهرویسکوزیته خون از دیدگاه طب سنتی ایران،   -

 کاشان -رانیا یو فارماکولوژ یولوژ یزیف

تقویت  - و  طبیعت  کنندهکنندهمفهوم  تضعیف  و  ایران،  ها  سنتی  در طب  آن  اول94  وریشهرهای  ب  ن ی،  و    یولوژیزیف  یالملل  نیکنگره 

 کاشان -رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو دوم ستیو ب یفارماکولوژ
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  یی زنان و ماما  یالملل  نیکنگره ب  نیدوازدهم،  1394مهر    19  یال  16،  رانیا  یطب سنت  دگاهیاز د  IVF  تیموفق  شیافزا  یراهکارها -

 ران یا

 نیگزی طب مکمل و جا یالملل نیکنگره ب نیاول، 1394مهر  17 یال 15،از ابتلا به سرطان یریشگیطحال در پ  ینقش حفاظت -

 ن یگزیطب مکمل و جا یالملل نیکنگره ب نیاول، 1394مهر  17  یال 15، رحم لانیموثر بر س یسنت ییاشکال دارو یو معرف قیتحق -

 ن یگزیطب مکمل و جا ی الملل نیکنگره ب نیاول، 94مهر  17 یال 15، رانیدر ا تینیشده در درمان واژ یبررس ییدارو  اهانیگ -

 ن یگزیطب مکمل و جا یالملل نیکنگره ب نیاول، 1394مهر  17  یال 15، نیو طب نو یرانیا یمراحل هضم غذا در طب سنت سهیمقا -

 17  یال  15ی،  : گزارش موردیرالکلیمبتلا به کبد چرب غ   مارانیدر ب  نوترانسفرازیآم  نیبر کاهش سطح آلان  یکاسن  شهیاثر فرآورده ر -

 نیگزی طب مکمل و جا  ی الملل نیکنگره ب نیول، ا94مهر 

طب   یالملل  نیکنگره ب  نیاول،  94مهر    17  یال  15،  زنان  یدستگاه تناسل   یهادر درمان عفونت  یرانیا  یشده طب سنت  هیتوص  یدرمانها -

 نیگزی مکمل و جا

 ن یگزیطب مکمل و جا ی الملل نیکنگره ب نیاول، 94مهر  17 یال 15،رانیا یطب سنت دگاهی از د یدوران قاعدگ  ریتداب یبررس -

کنگره    نیاول،  94مهر    17  یال  15ی،  : گزارش موردیرحم  ومیومیدر افراد مبتلا به ل  یبرحجم رحم و منوراژ  یاثر فرآورده گلنار فارس -

 ن یگزیطب مکمل و جا یالملل نیب

 ی و نابارور یبهداشت بارور قاتیکنگره مرکز تحق نیهشتم، 94آذر  27 یال 25، رانیا یزنان در طب سنت ییاسباب و علل نازا -

 یو نابارور یبهداشت بارور قاتیکنگره مرکز تحق نیهشتم، 94آذر  27 یال 25ی،  و نابارور یبارور ی علم ی هاتازه -

 و بلوغ  رانیا یطب سنتی و نابارور برومیف ومیسمپوز، 94 یدهم دی، در طب سنت  برومیف یاصول درمان -

 یکنگره خانواده و سلامت جنس نیششم، 94اسفند  4ی، در روابط جنس ی طب سنت دگاهید -

 بر شواهد  یمبتن یرانیا یسنت یطب و داروساز شی هما، 94اسفند  14 ی ال 12ی،طب سنت یهااز درمانگاه ییگزارش درمانگاه زنان الگو -

ناباروری هشتمین کنگره باروری و    ،95شهریور    9نقش تغذیه و طب مکمل در اختلالات سوخت و ساز و غدد درون ریز در ناباروری،   -

 پژوهشگاه رویان 

ب  ی اصلاح سبک زندگ  ریتداب - پل  مارانیدر  ،  1396مهر    21  ی ال  18،  رانیا  یطب سنت   دگاه یاز د  کیستیک  یمبتلا به سندرم تخمدان 

 FIGO ی با مشارکت علم ییزنان و ماما یالملل نیکنگره ب نیچهاردهم

 اطلاعات سلامت  ت یریمد ء ارتقا یمل  شیهما نیمشش ، 3/12/96و 2ی، طب سنت کردیبا رو ینابارور کیپرونده الکترون -

ب - در  آن  کاربرد  و  د   یها یماریحقنه  از  سنت  دگاه یرحم  مل   نی دوم،   96آذر  21  یال  18،  رانی ا  یطب  الکترون  ی کنگره  و    یکیو  طب 

 و طب مکمل  یسنت یداروساز

 مردان  ینابارور -کنگره سلامت مردان نیدوم، 96اسفند  2-4ی، رانیطب ا دگاهی مردان از د ینقش کبد در نابارور -

 ،  سومین کنگره سلامت مردان97اسفند  3الی  1اثر تغذیه بر کاهش میل جنسی در مبتلایان به سرطان پروستات،  -

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ، 1401آذر  7،  ایرانی طب دیدگاه  از باروری سلامت و زنان سلامت ساعته 3 وبینار -

 و   چاقی  جراحی  المللی  بین  کنگره  ، پنجمین1401ایران، دی    سنتی  طب  اقدامات  با   چاقی  جراحی  از  پس  جنسی  میل  اختلالات  درمان -

 متابولیک

- Impact of traditional Iranian medicine in dealing with the challenges of endometriosis, 

International congress of national association of Iranian gynecologist and obstericans, Poster, May 

2023 

 

 

 تحقیقاتی هایطرح
سنت  سهیمقا - طب  از  برگرفته  فرآورده  متفورمی  اثر  با  اول  نی)رها(  پل  مارانیب  گومنورهیبر  تخمدان  سندرم  به   ک یستیکی  مبتلا 

 مجری طرح   -( ینیبال یی )کارآزما

 مجری طرح -ستیسرو ان یدر مبتلا ی نیبر علائم بال رانیا یعسل برگرفته از طب سنت -ریخاکش نالیاثر فرآورده واژ -

 مجری طرح -ستیسرو انی کشت در مبتلا جیبر نتا رانیا یعسل برگرفته از طب سنت -ریخاکش نالیفرآورده واژ اثر -

 مجری طرح  -یمبتلا به منوراژ مارانیدر ب یرحم  یزیرب به خونر ریتاث یبررس -
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مجری    -(لوتی مطالعه پا  کی)سندرم تخمدان پرازکیستمبتلا به    مارانیو آمنوره در ب  گومنورهیبر الدم   اهدانهیاثر کپسول س  یبررس -

 طرح 

 طرحمجری  -یبهشت د یشه یدانشگاه علوم پزشک یکننده به سلامتکده طب سنتمراجعه  ماران یب یتمندیرضا زانیم یبررس -

مجری   -ماده  یوالرت در موش صحرائ  ولیتوسط استراد  ییالقا  ک یستیک  یاثر شربت ماءالعسل مرکب بر سندرم تخمدان پل  یبررس -

 طرح 

 ول ی توسط استراد  ییالقا  کیستی ک  یدر سندرم تخمدان پل  ولیپروژسترون و استراد  یاثر شربت ماءالعسل مرکب بر سطح خون  یبررس -

 جری طرح م -ماده ییوالرت در موش صحرا

 مجری طرح -زنان  ییبا نازا رانیا یطب سنت در دنیآشام ریتداب تیارتباط رعا یبررس -

 مجری طرح -PCOزنان مبتلا به سندرم   یقاعدگ   جادیو کپسول صمغ بر ا ی عنصل کیشربت تون ریتاث یبررس -

چا  سهیمقا - مترون  یکوه  یاثر  تر  دازولیو  عفونت  به  مبتلا  زنان  درمانگاههامراجعه  سینالیواژ  سیازیکومونیدر  به  زنان    یکننده 

 مجری طرح  -یبهشت دیشاپور اهواز و شه یجند یدانشگاه علوم پزشک

 مجری طرح -کیستیک ی مبتلا به سندرم تخمدان پل مارانیدر ب نیبر مقاومت انسول اهدانهیاثر کپسول نرم س سهیمقا -

 مجری طرح -الیباکتر تینیو عود واژ یبر بهبود یطب سنت یبر مبنا انیمازورن نالیفرآورده واژ یبررس -

کنجد( بر   اهیفرآورده مدر طمث )گ کیاثر  یرو ی نیبال یی و انجام کارآزما رانیا یطب سنت یدرمان احتباس طمث بر اساس مبان -

  مجری طرح -(گومنورهیاحتباس طمث )اول

  یی: کارآزمایرالکلیمبتلا به کبد چرب غ  مارانیترانسفراز در ب نوی آم نیو پلاسبو بر کاهش سطح آلان یکاسن شهیاثر فرآورده ر سهیمقا -

 مجری طرح  -دوسوکور ی تصادف ینیبال

 مجری طرح -ومیومی ل مارانیب یزیبر خونر یاثر فرآورده گلنار فارس یبررس -

 مجری طرح  -و آمنوره گومنورهیدر اول یزیخونر جادی در ا نیحجامت ساق ریتاث یبررس -

 مجری طرح  -رانیا یسوءمزاج گرم و سرد رحم در طب سنت یصی ابزار تشخ  یو اعتبارسنج یطراح -

 مجری طرح -رانیا یطب سنت دگاه یبا مزاج رحم و مزاج شخص از د تینیابتلا واژ انیارتباط م یبررس -

مجری    -دارونما بر الیگومنوره و آمنوره در بیماران مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیکمقایسه اثر کپسول نرم روغن سیاهدانه و   -

 طرح 

ساله به  20-45بررسی ارتباط بین مزاجها و سوء مزاجهای مختلف طب ایرانی با ترکیب بدنی و نرخ متابولیسم پایه در مراجعین   -

 مجری طرح  -95و 96درمانگاه طب سنتی در سال 

 مجری طرح -اء العسل مرکب بر بهبود اختلال میل و تحریک جنسی زنانارزیابی اثر شربت م -

مجری    -در زنان مبتلا به سرطان پستان  نالیولوواژ  ی( آتروفوی)سابژکت   ی( بر علائم ذهنیرانیا  یاثر کرم )فرآورده طب سنت  یبررس -

 طرح 

مدان پلی کیستیک القایی توسط استرادیول والرات در موش  بررسی اثر فراورده گیاهی ترکیبی)رازیانه ، پنج انگشت، تخم هویج( بر سندرم تخ -

 مجری طرح  -صحرایی ماده

 مجری طرح -بررسی اثر شربت عناب بر میزان هموگلوبین و هماتوکریت بیماران مبتلا به پلی سایتمی -

 مجری طرح -COVID-۱۹مبتلا به    یمارانبماءالشعیر طبی بر تب  اثر    یبررس -

مجری    -های زنانبررسی اثر فرآورده طب سنتی بر اندازه میوم بیماران مبتلا به لیومیوم رحمی مرکز تحقیقات پیشگیری از بیماری  -

 طرح 

 مجری طرح  -فرمولاسیون و کنترل کیفیت شربت فنلیس -

 مجری طرح   -COVID-۱۹مبتلا به    یمارانب  یبر علائم تنفس  یاثر بادکش درمان  یبررس -

  -بررسی اثر فرآورده طب سنتی )رازیانه، پرسیاوش و شیرین بیان)شربت ناتسا(( بر اندازه میوم بیماران مبتلا به لیومیوم رحمی -
  مجری طرح

 مجری طرح  -کیستیکی مبتلا به سندرم تخمدان پل  یمارانب  یگومنورهشربت ماء العسل مرکب بر اول  یاثر بخش  یبررس -

سو    یک  ینیبال  ییکارآزما: ) anti TPO-anti TG) یروئیدضد ت  یها   یباد  یبر سطح آنت  یروکسینبا لووت   یپودر لاهور  یاثربخش  مقایسه -

 مجری طرح   -کور

https://research.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
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 مجری طرح  -یائسگی  دوران  گرگرفتگی بر خرفه هوایی اندام شربت اثر بررسی -

  به وابسته بیمارستانهای در  زایمان از بعد  خستگی بر(دبس)  عمانی  لیمو و انگور،زعفران شیره  حاوی شربت مصرف تاثیر بررسی -

 مجری طرح  -1400-1399 سال در شیراز پزشکی علوم  دانشگاه

 همکار طرح  -زودرس یائسگیدم کرده پونه بر   ریتاث یبررس -

 همکار طرح -بررسی اثر فرآورده گیاه کاسنی و شاهتره روی گرگرفتگی زنان یائسه -

کارگران  - در  صدا  با  مواجهه  از  ناشی  اکسیدایتو  استرس  پارامترهای  برخی  بر  عناب  گیاهی  دمنوش  و  مصرف کشمش  اثر  بررسی 

 همکار طرح  -پرسکار صنعت منتخب

بررسی اثر روغن زیتون و سقز بر التهاب راههای هوایی و تغییرات هیستوپاتولوژی ناشی از آسم القا شده با اوالبومین در مدل موشی   -

balb/c- همکار طرح 

 همکار طرح  -بررسی چالشهای اخلاقی در طب سنتی بالینی -

  -های اخلاق در پژوهش و محققان طب سنتیدیدگاه اعضا کمیتهفاز اول بررسی    -های طب سنتیچالشهای اخلاقی در پژوهش -

 همکار طرح

در مدل    کیستیک  یاثر فرآورده بر سندروم تخمدان پل  یو کرفس( و بررس  سونیان  انه،یراز  یشربت جلاب مرکب )حاو  ونیفرمولاس -

 همکار طرح -یوانیح

 همکار طرح  -آموزان دانش در  مزاج، با پوست  دمای تغییر سرعت ارتباط بررسی -

 همکار طرح  -مروری  مطالعه یک:  رایج طب و ایرانی  طب دیدگاه از رحمی های لیومیوم مدیریت و  درمانی پروتکل -

 همکار طرح -مروری مطالعه یک : رایج طب و ایرانی طب  دیدگاه  از باروری سنین زنان در ثانویه اولیگوآمنوره درمانی پروتکل -

 

 

 

 ها: پایان نامه
کنجد( بر   اهیفرآورده مدر طمث )گ کیاثر  یرو ی نیبال یی و انجام کارآزما رانیا یطب سنت یدرمان احتباس طمث بر اساس مبان -

   استاد راهنما -(گومنورهیاحتباس طمث )اول

  یی: کارآزمایرالکلیمبتلا به کبد چرب غ  مارانیترانسفراز در ب نوی آم نیو پلاسبو بر کاهش سطح آلان یکاسن شهیاثر فرآورده ر سهیمقا -

 استاد راهنما -دوسوکور ی تصادف ینیبال

 استاد راهنما -ومیومی ل مارانیب یزیبر خونر یاثر فرآورده گلنار فارس یبررس -

دان مبتلا به سندرم تخم مارانیب گومنورهیدر درمان اول سنتی طب فرآوردهو  نیبا متفورم یاثر کپسول فرآورده طب سنت سهیمقا  -

 استاد راهنما -(ی)مطالعه تصادف کیستیک  یپل

استاد   -تیسیبه سرو انیدر مبتلا کینیو پاراکل ی نیبر علائم بال رانیا یعسل بر گرفته از طب سنت  -ریخاکش نالیفرآورده واژ اثر  -

 راهنما

 استاد راهنما -و آمنوره گومنورهیدر اول یزیخونر جادی در ا نقیحجامت سا  ریتاث یبررس -

 استاد راهنما -رانیا یسوءمزاج گرم و سرد رحم در طب سنت یصی ابزار تشخ یو اعتبار سنج یطراح -

 استاد راهنما -زنان نابارور یشگاهیلقاح آزما ج یبر نتا یبر طب سنت یمبتن یی غذا میاثر رژ یبررس -

 استاد راهنما  -ینال در زنان مبتلا به سرطان پستانبررسی اثر کرم واژینال واژلین بر علائم ذهنی آتروفی ولوواژ -

 استاد راهنما -بررسی اثر کرم واژینال اذخر بر درد بیماران مبتلا به آندومتریوز  -

 استاد راهنما -بررسی اثربخشی ژل واژینال کندر در عفونت کاندیدیایی واژن -

 استاد  مشاور -، ارشد پرستاری و ماماییمانیشروع و سرانجام زا کس،یسرو ی دود اسپند بر آمادگ ریتاث یبررس -

پور    یافضل مارستانیزنان ب کی نیدر مراجعه به کل ییای کاند نالیواژ ی هانتبر عفو  دیشو هیبر پا ی فرآورده طب سنت ریتاث سهیمقا -

 استاد مشاور  -، دانشگاه کرمان94در سال 

 استاد مشاور -دانشگاه تهرانی، ارشد  طب سنت کردیبا رو ینابارور کیپرونده الکترون یطراح -
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 استاد مشاور  -، ارشد دانشگاه اهوازرانیا یطب سنت دگاه یبا مزاج رحم و مزاج شخص از د تینیابتلا واژ انیارتباط م یبررس -

 تینیفراورده در درمان واژ  ینیبال  ییمازو و برگ مورد و کارآزما ی حاو نالیواژ ییشکل دارو کی  یابیو ارز یسازنه یبه ه،یته -

 استاد مشاور -یی، دانشگاه شیرازایباکتر

 استاد مشاور -زنان ییبا نازا رانیا یطب سنت  دگاهی از د دنیخوردن و آشام ریتداب تیارتباط رعا یبررس -

  -ی، دانشگاه گلستانباردار بوستی یدر بهبود میزیمن دیدروکسیه ی)گلقند( با دارو رانیا یفرآورده طب سنت یاسهیمقا یبررس -

 استاد مشاور 

 استاد مشاور -PCOزنان مبتلا به  گومنوره یبر ال سونیکرفس و ان هیبر پا یاثر فرآورده طب سنت یبررس -

  ی مبتلا به سندرم تخمدان پل مارانیدر ب دیپیقند و ل  لیو پروفا  گومنورهیبر ال نیبا متفورم یاثر فرآورده برگرفته از طب سنت سهیمقا -

 استاد مشاور  - کیستیک

 استاد مشاور -بررسی اثر رب به بر تهوع استفراغ بارداری -

 استاد مشاور  -ورده گیاهی کاسنی و شاهتره روی گرگرفتکی در زنان یائسهآتاثیر فر بررسی -

ناشی از مواجهه با صدا در کارگران پرسکار بررسی اثر مصرف کشمش و دمنوش گیاهی عناب بر برخی پارامترهای استرس اکسیدایتو  -

 استاد مشاور  -صنعت منتخب

 استاد مشاور  -بررسی اثر کپسول سلاجیب کاهش میل جنسی -

های وابسته به دانشگاه علوم بررسی اثر شربت دبس)فرآورده حاوی شیره انگور( بر الگوی شیردهی مادران زایمان کرده در بیمارستان -

 ر استاد مشاو -پزشکی شیراز

  -حیوانی مدل در کیستیک پلی تخمدان سندروم بر فرآورده بررسی و ایران سنتی طب از برگرفته گیاهی شربت فرمولاسیون -

 استاد مشاور 

 استاد راهنما   –باروری  سنین در متاهل  زنان جنسی زندگی  کیفیت  و عملکرد  بر خوراکی شیلاجیت قرص تاثیر ررسیب -

 استاد راهنما  -کیستیک  پلی تخمدان سنرم به مبتلایان  در الیگومنوره و آمنوره بهبود بر پا  دو هر  ساق  حجامت تاثیر بررسی -

  -1402 سال در زنان های  درمانگاه به کننده مراجعه نابارور  زنان در باروری بر ایرانی طب  بر  مبتنی زندگی سبک اثر بررسی -

 استاد راهنما

استاد   -پستان سرطان به مبتلا زنان در ولوواژینال  آتروفی( سابجکتیو) ذهنی  علائم   بر مسمایی کدو  واژینال کرم اثر بررسی -

 راهنما

 استاد -ناباروری درمان در مدرن  و سنتی طب از تلفیقی مداخله  یک آزمایشی اجرای و طراحی -

  فرمولاسیون تهیه  و حیوانی مدل  در( DOR) تخمدانی ذخیره کاهش  بهبود در ایران سنتی طب منتخب مفردات اثر ارزیابی -

 استاد مشاور -موثر مفرده از خوراکی

  -1402 سال در زنان های  درمانگاه به کننده مراجعه نابارور  زنان در باروری بر ایرانی طب  بر  مبتنی زندگی سبک اثر بررسی -

 استاد راهنما

استاد   -پستان سرطان به مبتلا زنان در ولوواژینال  آتروفی( سابجکتیو) ذهنی  علائم   بر مسمایی کدو  واژینال کرم اثر بررسی -

 راهنما

 

 
 

 

 های ثبت شده در آموزش مداوم کنگره،کنفرانس، سخنرانی، کارگاه
 سخنران  -91/ 6/7الی  4برنامه بیماریهای شایع زنان از منظر طب سنتی ایران،   -1

 سخنران  -91/ 28/7الی  26برنامه اختلالات پوست و مو از منظر طب سنتی ایرانی،   -2

 سخنران  -22/7/92الی  18برنامه همایش بیماریهای کودکان،   -3

 سخنران  -26/4/92الی  22برنامه روشهای سالم زیستن بر اساس مبانی طب سنتی ایران،   -4
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 سخنران  -8/11/92الی  5برنامه طب سنتی در مامایی،   -5

 دبیرعلمی  -1/12/92برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -6

 دبیر علمی -4/2/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -7

 دبیر علمی -1/3/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -8

 دبیر علمی -5/4/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -9

 دبیر علمی -9/5/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -10

 دبیر علمی -6/6/93انس ادواری طب سنتی، برنامه کنفر -11

 دبیر علمی -3/7/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -12

 دبیر علمی -1/8/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -13

 دبیر علمی -6/9/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -14

 دبیر علمی  -4/10/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -15

 دبیر علمی  -2/11/93ادواری طب سنتی، برنامه کنفرانس  -16

 دبیر علمی  -7/12/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،  -17

 سخنران  -23/1/93برنامه گزارش صبحگاهی سلامتکده طب سنتی،   -18

 سخنران  -30/1/93برنامه گزارش صبحگاهی سلامتکده طب سنتی،   -19

 سخنران  -3/2/93های طب ایرانی، برنامه ترویج سبک زندگی سالم با آموزه  -20

 سخنران  -17/3/93برنامه گزارش صبحگاهی سلامتکده طب سنتی،   -21

 سخنران  -22/3/93برنامه بارداری و زایمان از دیدگاه طب سنتی،   -22

 سخنران  -29/3/93برنامه درمان جایگزینی هورمونی در یائسگی،   -23

 سخنران -1/6/93برنامه گزارش صبحگاهی سلامتکده طب سنتی،   -24

 سخنران -8/6/93اهی سلامتکده طب سنتی، برنامه گزارش صبحگ  -25

 سخنران  -9/8/93الی  8برنامه کارگاه درمانهای جراحی و غیرجراحی همورویید،   -26

 سخنران  -7/12/93برنامه کنفرانس ادواری طب سنتی،   -27

 سخنران  -13/11/94،رانیا یاز منظر طب سنت یینازا -28

 ی رعلمیدب -94تا اسفند  از مهر، رانیا یطب سنت یانجمن علم ،زنان یادوار کنفرانس -29

 سخنران  -12/11/94،رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یطب سنت دگاه یاز د لانیس -30

 سخنران  -94/ 11/7پزشکان شاغل در وزارت بهداشت، یبرا رانی ا یطب سنت یمبان نییبرنامه تب  -31

 سخنران -94 ید 4 یال 2،یبرنامه خانواده و سلامت جنس -32

 سخنران  -94/ 11/10 ،یو نابارور برومیبرنامه ف -33

 ن سخنرا  -94 ید 17یال 16ران،یا یطب سنت  دگاه یزنان از د یهایماریبرنامه ب -34

 14 یال 12 راز،یش ،یطب سنت یهااز درمانگاه ییبر شواهد، گزارش درمانگاه زنان الگو یمبتن یسنت یطب و داروساز ی مل ش یهما -35

 سخنران  -94اسفند 

 سخنران  -10/10/95ی، عیرطبیغ ی رحم  یزیو خونر یب سنتط ومیسمپوز -36

  سخنران  -7/12/95، رانیا ی معده در طب سنت یهاسوء مزاج  یادوار کنفرانس -37

 سخنران  -16/6/95یی، دارو اهانیجشنواره گ -38

 95 وریشهر ،یدر نابارور زیرو طب مکمل در اختلالات سوخت و ساز و غدد درون هینقش تغذ  -39

 سخنران  -4/11/95، و اسلام  ینظام سلامت در  طب سنت یاسهیمقا یکارگاه بررس -40

 ی  رعلمیدب -4/10/95ی، طب سنت دگاهیزنان از د یهایماریب یاسباب و علل و درمان برخ یبررس کارگاه  -41

  سخنران  -11/95/ 30و  95/ 23/11، جیطب را دگاه یبا هومئوستاز از د یطب سنت  دگاهیاز د عتیطب سهیمقا  کارگاه  -42

 دبیرعلمی   -95 وریتا شهر نیفروردجلسه،   5، زنان یپژوهشکارگروه   -43
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 سخنران  -22/4/96 ، ییو اخلاق در ماما  یبرنامه طب سنت  -44

   سخنران  -4/5/96 ،ی درمان یکردهایها و روچالش ات،ی: کلی ائسگی برنامه   -45

 ن سخنرا  -4/11/96و  14/10/96و  7/10/96 ،یطب سنت ی انجمن علم ،یرانیطب ا دگاه یمزاج رحم از د یبرنامه بررس -46

 سخنران -2/12/96 ،یطب سنت یسوء مزاج رحم، انجمن علم یهااز شاخص یک یبه عنوان  یمنوراژ نییبرنامه تع  -47

طب   یانجمن علم ن، یو طب نو یرانیدر سوء مزاج گرم و سرد رحم از منظر طب ا نوریماژور و م یهابرنامه شاخص -48

  سخنران  -5/12/96،یسنت

 سخنران  -96/ 7/12،ی طب سنت ی در سوء مزاج خشک و تر رحم، انجمن علم نوریماژور و م  یترهایکرا نییتع یرنامه بررسب -49

 یرعلمیدب  -16/4/97،  رانیا  یطب سنت  یانجمن علمی،  رانیو طب ا  دیطب جد  دگاهیاز د  یعیطب  یقاعدگ  یالگو   یبررس  برنامه -50

  -9/5/97، دانشگاه تهران یسنت یطب و داروساز قاتیمرکز تحقی،در ارتقا سلامت، بهداشت و سبک زندگ  یرانیطب ا یآموزه ها برنامه  -51

 سخنران

 سخنران  -۹7/ 22/6برنامه کاربردهای طب سنتی) ایرانی( در بیماریهای زنان و مامایی،     -52

 سخنران  -97/ 1/7برنامه آمادگی برای زایمان،     -53

 سخنران   -۱3/۹/۹7برنامه آموزه های طب ایرانی در ارتقاء سلامت، بهداشت و سبک زندگی،     -54

 سخنران   -24/8/96 ،یطالقان  مارستانیب IVFو  یگروه نابارور MDIجلسه  -55

 سخنران  -7/11/96ی،رانیدر طب ا  عیشا یتخلفات و خطاها موضوعی، رانیطب ا ی با مبان ییآشنا کروزهیکارگاه  -56

 سخنران و دبیرعلمی -2/98/ 13برنامه عوارض شایع بارداری،   -57

 سخنران   -3/4/98، 2برنامه نگاه کاربردی به حجامت فارغ از افراط و تفریط  -58

 سخنران  -2/5/98، 1برنامه شرح حالگیری و نحوه ارزشیابی مزاج رحم  -59

 سخنران  -9/5/98، 2ارزشیابی مزاج رحم برنامه شرح حالگیری و نحوه  -60

 سخنران و مسئول پنل  -7/6/98کنگره پژوهشگاه رویان،  -61

 سخنران   -5/7/98برنامه عوارض شایع در بارداری از دیدگاه طب جدید و طب سنتی ایران،   -62

 سخنران   -15/7/98بیماریهای زنان،    -برنامه مروری بر داروهای فرموله شده طب سنتی ایران -63

 سخنران  -1،13/8/98ه ویزیت بیماران دیابتی از دیدگاه طب سنتی ایرانیبرنامه نحو -64

 سخنران  -20/9/98برنامه گیاهان، طب سنتی و سلامت، -65

 سخنران  -29/9/98برنامه عوارض شایع بارداری و پس از بارداری از دیدگاه طب سنتی ایران، -66

 سخنران  -25/6/98الی  4/6/98برگزاری کارگاه ویژه کارکنان دانشکده طب سنتی، -67

 سخنران  -24/10/98، 21/10/98، دانشکده دندانپزشکی برگزاری کارگاه ویژه کارکنان -68

 سخنران  -18/10/98و  20/9/98،  سازمان غذا و دارو برگزاری کارگاه ویژه کارکنان )گیاهان، سلامت، طب سنتی(  -69

 نران سخ -13/9/98و  20/7/98،دانشکده داروسازی برگزاری کارگاه ویژه کارکنان -70

 سخنران  -12/9/98برگزاری کارگاه ویژه کارکنان دانشگاه ایران، -71

  ،دانشگاه علوم پزشکی گلستان  ،اقدامات و مراقبتهای قبل از بارداری از دیدگاه پزشکی رایج و طب ایرانیبرگزاری کنفرانس مجازی  -72

 سخنران -16/5/99

-23/5/99،انجمن علمی طب سنتی ایران  ،دیدگاه پزشکی رایج و طب ایرانیراهنمای بالینی لیومیوم های رحمی از  برگزاری کنفرانس مجازی   -73

   سخنران

 سخنران-  -99/ 26/9، کادر پرستاری معاونت درمان ،  19های طب سنتی در زمان شیوع بیماری کویدوبینار استفاده از آموزه  -74

 دبیر علمی  -  13/9/99یج،را  یو پزشک  یرانا  یطب سنت  یدگاهاز د  ینیتواژ  ینیبال  یراهنما وبینار   -75

 دبیر علمی و سخنران   -5/3/1400یرانی،  تخمدان در طب ا  یستک  یدرمان  یکردهایور -76

 دبیر علمی و سخنران   -21/7/1400ی،  رانیطب ا  دگاهیبانوان از د  ینابارور -77

 دبیر علمی و سخنران   -12/8/1400،  پرستاران   یتاب آور   شیدر دوران کرونا و افزا  یرانیطب ا -78

79- 5th International Congress of Pharmacy-Updates and the 4th Annual Conference of IPharmS, invited 

speaker, 15-18 febraury 2022. 

 سخنران   -1400/10/01  -ایرانی  طب  و  نوین  طب  دیدگاه  از(  رحمی  اورام)  آندومتریوز  کنفرانس علمی یک روزه درمان -80
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 سخنران   -1400/11/25  -سنتی  طب  و  دارویی  گیاهانکنفرانس علمی یک روزه   -81

  مجازی،  دانشکده  و  دانشگاه  آموزش  توسعه  و  مطالعات  مرکز  اساتید،  توانمندسازی"یادگیری-یاددهی"  عنوان  با  تدریس  روش  دوره  در  شرکت -82

 011/1400/ 23-13  مدیریت،  و  پزشکی  آموزش

 سخنران   و  کننده  شرکت  -01/29/ 1401  -رایج  طب  و  ایرانی  طب  دیدگاه  از  سردرد  روزه  یک  علمی  کنفرانس -83

 سخنران   -1401/04/06   -ایرانی  طب  در  جنین  مغز  بر  رحمی  اختلالات  تاثیر روزه   یک  علمی  کنفرانس -84

 سخنران  -1401/03/30  -ایرانی  طب  دیدگاه  از  کنفرانس علمی یک روزه پارکینسون -85

 شرکت کننده   -1401/03/23  -ایرانی  طب  دیدگاه  از  اضطرابی  کنفرانس علمی یک روزه اختلالات -86

 سخنران   -07/10/1401  -ایرانی  طب  و  نوین  طب  دیدگاه  از  بارورشدن  فیزیولوژی  روزه  یک  علمی  کنفرانس -87

 سخنران   -19/10/1401  -ایرانی  طب  و  رایج  طب  در  مفاصل  های  بیماری  در  اصلاحی  حرکات  روزه  یک  علمی  کنفرانس -88

 سخنران   -11/11/1401  -مصرف  ملاحظات  و  درمانی  اثرات  ها  فیتواستروژن  روزه  یک  علمی  کنفرانس -89

  و  چاقی  جراحی  المللی  بین  کنگره  پنجمین  ،1401  دی  ایران،  سنتی  طب  اقدامات  با  چاقی  جراحی  از  پس  جنسی  میل  اختلالات  درمان -90

 سخنران   -متابولیک

91-  ............ 

 

   

  

 ثبت اختراعات: 
 24/12/92ثبت  خیتار -فانکشنال اطفال بوستیدرمان   یبرا یطب سنت یهیبر پا ییدارو -

 1396ثبت   خیتار -(ی)منوراژ ی قاعدگ ادیز یزیرب به جهت کاهش خونر ییفرآورده غذا  -

 1396ثبت  خیتار -(یقاعدگ  یزی)کاهش خونر گومنورهی اثلق جهت رفع ال یاهیکپسول گ  -

 

 

 
 


